FCJM-Frischkiiche aus der Region

Speiseplan vom 31.03.2025 bis 06.04.2025  G[ES
Tagessuppe Menii 1 Menii 2 Menii passiert Dessert Abendbeigabe
Pizza Hawai, mit
Gemusebriihe |Kochschinken und Ananas | Zucchini-Tomatenauflauf | Zucchini-Tomatenauflauf ; i acfilet i
Montag mit Einlage Blattsalate mit Kartoffeln und Feta mit Kartoffeln und Feta Hmbgci_rquark Herlngsﬂle;{]gSenfcreme
31.03.2025 ) Joghurtdressing Qs ) = :
] } ofenfrischer Leberkéas Gemuseschnitzel ofenfrischer Leberkas
Rinderkraftbrih BratensofRe Krautersofe BratensoRe
Dienstag e mit Kartoffelplree mit Kartoffelstampf Kartoffelplree mit . . Y o
01.04.2025 | MarkkioRchen Réstzwiebeln Eisbergsalat Réstzwiebeln Karamellcreme Dickmilch mit Zimt+Zucker
> Porreerahmgemuse Joghurtdressing Porreerahmgemiuse
, - . hausgemachte , _ , . . R
. .. | saftige Wirsingroulade mit . saftige Wirsingroulade mit ; gefullter Blatterteig mit Rind,
Mittwoch Kraflt:tfgéTee mit Speck ZwiebelsoRe Vbll:]rszeerl]gsgr%%ese Speck ZwiebelsoRe POHW::S: laum Hahnchen oder Kase
‘ Butterkartoffelchen 2 Butterkartoffelchen
02.04.2025 ™ Partybrétchen Mandelpudding o
Kartoffelcremes Currywurst Eieromelette
- Currywurst
uppe gebackene Krautersole - : : ;
Donnerstag Croutons Kartoffelspalten Bratkartoffeln BKaToffgpurge Vamlle@auddmg _ Laugengeback
03.04.2025 Krauter Krautsalat Erbsen und Méhren untes emuse = mit leichtem Krauterdip
© ©
Fischstabchen Fischfilet gedlinstet
Ereit Griechische Dillsenfsole rkzurfgf?g?acf?é? DillsenfsoRe Tomat
reitag Nudelsuppe Butterkartoffelchen st o Butterkartdffelchen Mokkapudding 'omate
04.04.2025 - Erbsen und Méhren P e@g PO Buntes Gemiise Zwiebelwurfel
D) - e
Huhnersuppentopf mit Kiirbi it Kiirbi it
Samstag Nudeln urbiscremesuppe mi urbiscremesuppe mi Pfirsichjoghurt .
05.04.2025 Baguette Curry und‘;(._{erlskernen Curry und&(yrblskernen o Cornichons
- -
Schweinebraten Tortelliniaufiauf mit Schweinebraten
Sonntag BratensoRe ortelliniautiaut mi BratensoRe Vanille-
06.04.2025 Tagessuppe Rotkohl Paprika %’Ild Tomate Apfelrotkohl Bimoncreme Joghurtbecher
Knddel Knddel

Kontakt: kueche@fcjm.de // Tel.: 05258-988610




