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FCJM-Frischkiiche aus der Region
Speiseplan vom 03.02.2025 bis 09.02.2025

Speckbdhnchen

o

Tagessuppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Paprikagulasch von der Pute . g
Montag Spargelcremesuppe _Butterspatzle g?é’rféiﬂ%mf ngeénmnalstea -
03.02.2025 e Zucchini-Tomaten-Gemiise w9 Kirschquark
-
gebratene Frikadelle Milchreis mit S cirsch
. . .. I BratensoRRe lichrels mit Sauerkirschen .
Dienstag Gemusebru&]‘ei: mit Einlage cremiges Kohlrabigemiise mit Zimt und Zucker Frlscf&(i_s Obst
04.02.2025 = Salzkartoffeln ) =
Schnittbohneneintopf . .
Mittwoch Feine Kiirbissuppe mit Rindfleischeinlage gefu{}t:n(iﬁzgrgégodel
05.02.2025 L Weizenbrétchen ¥ Karamelicreme
) -
V)
Gebratege :—Iéhnghenkeule Eier in hausgemachter SenfsoRe
Donnerstag Waldpilzcremesuppe ratenso’se frisches Mangoldgemiise Himbeergotterspeise
06.02.2025 o Salzkartoffeln Kartoffelpree
Ve - Erbsen und Mdéhren o
i . Pizza Tonno N I
Freitag Molhnrg\r,\vcérrelr}:%sgﬂegmlt Eisbergsalat Gemuserag%;rig::cféllgtsé?;lpl#nd Tomaten Bananencreme
07.02.2025 o Joghurtdressing e
= W =
hausgemachte Graupensuppe mit Herbstliche Suppe vom heimischen Gemise,
Samstag Rindfleisch frische Krauter -
08.02.2025 Weizentoast Weizentoast Vanillejoghurt
» ©
_ Bratenplatte s Knédel
Sonntag mit Dunkelbiersofle ) emmelknode ) Nuss-Nougat
Champignon a la Creme, Gartenkrauter ,
09.02.2025 Tagessuppe Salzkartoffeln P19 : Sahnepudding




